FIELES DIFUNTOS
KINDER, 1° Y 2°

“CELEBRANDO LA VIDA EN MI COMUNIDAD”

Objetivo: Los nifios y nifias de la Arquidiécesis de Yucatan de Kinder, 1° y 2°
grado, a través de la catequesis conocen el sentido de la celebracion del dia de
fieles difuntos para participar con su familia de un modo mas consciente.

Material a utilizar:

Mesa, mantel, crucifijo (de preferencia la cruz verde), flores, velas de colores,
panes, dulces, tamalitos, juguetes, un vaso con agua, y uno con chocolate,
imagenes de altares de fieles difuntos. Pedir en la clase anterior que le digan a sus
papas que escriban en un papel los nombres de familiares difuntos.

Esos materiales pueden ser de manera fisica 0 con imagenes, segun los recursos
con los que cuente el catequista

Bienvenida

Se saluda a los nifios y a los papas que estén en ese momento en la catequesis.
Agradeciendo su participacion en la sesion y motivdndolos para que en casa
pongan en practica tanto los nifios como los papas lo que aprendan ese dia.

Canto catequistico:
Dios esta aqui

Dios esta aqui, es tan cierto
Como el aire que respiro

Es tan cierto como la mafiana
Se levanta el sol

Es tan cierto como que le canto
y me puede oir. (2 veces)

Lo puedes sentir, en este mismo instante,

Lo puedes sentir, muy cerca de tu corazén,

Te puede ayudar en ese problema que tienes,
Jesus esta aqui, y si tu quieres lo puedes sentir.

Dios esta aqui, es tan cierto...

Oracion inicial:

Te damos gracias Seiior, por la vida que nos diste, por nuestra familia que cuida
de nosotros y por la comunidad que nos ayuda a crecer y a formarnos en los
valores que Jesus nos vino a ensefar, a través de los apdstoles y que ahora nos
lo dan a conocer nuestros catequistas. Gracias Sefior.



Vemos desde la realidad:

Se les explica que en nuestra cultura (forma de actuar y de vivir de cada lugar) se
tiene la costumbre de colocar un altar para rezarles a nuestros familiares que ya
no estan con nosotros, es decir que ya se murieron, es una forma de mostrarles
nuestro carifio, nuestro amor, de que aun los tenemos presentes en nuestra mente
y corazon. (Se puede ir mostrando imagenes que representen esto).

Se puede complementar con la siguiente informacion:

La celebraciéon del 31 de octubre y el 1 y 2 de noviembre es una celebracion de
caracter religioso que los primeros evangelizadores realizaron entre los pueblos en
la regidn del continente americano. Esta celebracion deriva por un lado, de
antiguas fiestas celtas ( indigenas Europeos) que despedian el afio viejo y las
cosechas finales (el 31 de octubre) de donde viene ademas la creencia del retorno
de los muertos para que las cosechas fueran compartidas con ellos y fiestas que
recibian al afio nuevo (el Samhain).

La insercion de las fechas y las celebraciones seguramente fue facilitada por la
existencia de aparentes parecidos que segun se cree fueron aprovechadas por los
espafioles, entre ellas el culto a la cruz (interpretada o reinterpretada segun era el
caso, en representacion del arbol de yaxché o ceiba, arbol sagrado de los mayas y
motivo por el que la cruz lleva los bordes redondeados, semejando las hojas)
elemento indispensable en la mesa del Hanal Pixan.

Otros elementos mayas primeros son la disposicion de los alimentos y otros
complementos en forma de cruz (orientados segun la disposicion maya de los
lados del mundo) y la distribucion en numeros de 4, 7 y 9 de jicaras de agua, velas
y comestibles de maiz.

Ahora vamos a hacer nuestro altar, a cada nifio se le da una imagen o algun
elemento que tendra la mesa del altar, conforme el catequista vaya armando la
mesa y al colocar cada objeto o imagen se explicara el significado que éste tiene.
Ver anexo 1

Pensamos desde Dios:
San Juan 12, 24

24 En verdad les digo: si el grano de trigo no cae en tierra y muere, queda solo;
pero si muere, da mucho fruto. Palabra de Dios

Si fuese posible, llevar una fruta o una plantita que ya se esté secando o
muriendo, para hacerles las siguientes preguntas.

v' ¢ Saben cémo crece una plantita?

v' ¢ Qué observan de esta plantita o fruto que trajimos?

v' ¢ Qué se tiene que hacer para que una plantita de frutos?

Se escucha la respuesta de los nifios y vamos complementando.



Reflexion:

Para que una plantita pueda florecer se necesita que esté en la tierra o en una
macetita, ademas requiere de ciertos cuidados como es el sol, el agua, abono, etc.
cuando empieza a dar frutos y los comemos, sentimos su sabor y lo disfrutamos.
Bien, entonces lo mismo sucede con nosotros, cuando tenemos vida, vamos
compartiendo con los demas nuestra forma de ser, y cuando la persona muere, la
recordamos por todo lo que hizo y compartié con los demas, y sabemos que sigue
vivo en la presencia de Dios.

Nosotros tenemos un dia especial en que recordamos a los difuntos es el 2 de
noviembre y también celebramos a todos los santos el dia 1 de noviembre.

Asi como nosotros hicimos un altar, en sus casas, mama coloca una mesa y ahi la
prepara para hacer oracion por los familiares que ya hayan muerto. Esto es
porque con esta fiesta celebramos la vida; de esta manera estamos celebrando la
vida de nuestros seres queridos que ya han sido llamados por Dios a su
presencia.

Actuamos desde la fe:

A cada nifio se le da la silueta de una flor, para que le peguen bolitas de papel
crepé o de seda, en medio de la flor van a pegar el papel con los nombres que se
les pidio la sesion anterior.

Una oracién parati con todo mi
corazon

Celebramos nuestra fe:

Con el canto de “Entre tus manos” los nifios irdn pegando las flores, al terminar se
reza con ellos un Padre Nuestro y un Ave Maria.

Dales, Sefior, el descanso eterno. Brille para ellos la luz perpetua. Descansen en
paz.

Asi sea.
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Se repite el canto
Entre tus manos

Entre tus manos, esta mi vida, Sefior,
Ente tus manos, pongo mi existir;
Hay que morir, para vivir,

Entre tus manos, confio mi ser.

Si el grano de trigo no muere,

Si no muere, so6lo quedara

Pero si muere en abundancia dara,
Un fruto eterno que no morira.

Catequesis familiar:
Se les invita a los papdas a participar en la catequesis de ese dia, y se sugiere que
en casa hagan con los nifios una decena del rosario.



ANEXO 1

Mesa.- En la
época de la
evangelizacion vy
la colonia los
mayas elaboraban
la  mesa con
ramas de la planta
X'colonché, con
cuatro horquetas
hechas de |Ila
madera del &rbol
kivis (no usaban
clavos, ya que
pensaban que los
difuntos podian creer que se
lastimarian y no querrian acercarse
a la mesa si tenia clavos o
alambres). En la actualidad se pone
la mesa de cualquier material, tanto
para los nifios, los adultos o la mesa
del anima sola.

i -lf:-':" Dirfdrasius.com

Mantel.- El color vy
significado del uso del
mantel, es atribuido a
las nubes Mientras que
para los nifios el mantel
es de colores alegres
(debido al caracter
festivo y jugueton de
sus almas), para los
adultos es blanco o gris,
seflal de respeto vy
solemnidad.

Incensario.- En esta
festividad, la funcion
del incensario o]
sahumerio es ayudar
con su luz y aroma a
hacer mas grata a las
animas la esencia o
gracia de la comida, ya
que segun la creencia
maya, la comida depositada en el
altar es consumida de manera
espiritual por las almas a las que
esta dedicada, dejando atras solo su
presencia fisica. Dicha comida es
después consumida fisicamente por
los familiares vivos (ya que se
considera que solo queda en calidad
de cascara, despojada de su funcién
vitalizante). En el incensario se
guema la resina extraida del arbol
del copal, muy apreciada por su
agradable aroma.

Mucbilpollo o Pib.-
Seguramente el elemento
mas caracteristico en la
celebracion es el
mucbilpollo o pib (Muchil
significa enterrar o]
enterrado en lengua
maya). Se trata de una
especie de tamal o pastel
de maiz, relleno con guisos hechos con
carne y especias diversaskl Mucbilpollo es
colocado en la mesa del hanal pixan como
plato principal, aunque en hogares sin los
recursos economicos suficientes es
sustituido por otros platos que también son
considerados propios de celebraciones o
fiestas, como el relleno negro.
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http://www.google.com.mx/imgres?q=yucatecos&start=99&hl=es-419&biw=1366&bih=598&tbm=isch&tbnid=MkUPbs5P7qccwM:&imgrefurl=http://elbullebulle.blogspot.com/2010/12/el-traje-regional.html&docid=2oRBrwKKr1s3-M&imgurl=http://2.bp.blogspot.com/_1Fp1SXnmzMs/TPlbJvOd1XI/AAAAAAAAACE/JKSn6P0dw4E/s1600/mestiza+sola.jpg&w=169&h=448&ei=vsmQUMzNKojmqQGnk4HYBQ&zoom=1&iact=hc&vpx=366&vpy=20&dur=817&hovh=358&hovw=135&tx=94&ty=184&sig=110353648055476036299&page=5&tbnh=148&tbnw=55&ndsp=24&ved=1t:429,i:4
http://www.google.com.mx/imgres?q=fotos+de+yucatecos&hl=es-419&biw=1366&bih=598&tbm=isch&tbnid=YgLXTwIl73ZZHM:&imgrefurl=http://sobrino.net/jaranas/vamos_a_jaranear.html&docid=SfJSl2K5hZb9SM&imgurl=http://sobrino.net/jaranas/bombas_cartoon.gif&w=120&h=197&ei=ScaQUNyQKsbqrQH0yIHwBQ&zoom=1&iact=hc&vpx=458&vpy=204&dur=190&hovh=157&hovw=96&tx=112&ty=86&sig=110353648055476036299&page=1&tbnh=145&tbnw=89&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,i:111
http://www.google.com.mx/imgres?q=fotos+de+yucatecos&hl=es-419&biw=1366&bih=598&tbm=isch&tbnid=YgLXTwIl73ZZHM:&imgrefurl=http://sobrino.net/jaranas/vamos_a_jaranear.html&docid=SfJSl2K5hZb9SM&imgurl=http://sobrino.net/jaranas/bombas_cartoon.gif&w=120&h=197&ei=ScaQUNyQKsbqrQH0yIHwBQ&zoom=1&iact=hc&vpx=458&vpy=204&dur=190&hovh=157&hovw=96&tx=112&ty=86&sig=110353648055476036299&page=1&tbnh=145&tbnw=89&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,i:111

Sal
En el
colocan
recipientes
llenos
respectivamente
de sal y agua,
cuyo significado

y agua.-
altar se
dos

tiene que ver con el
origen y fin de la
vida o0 para
proveer de
proteccion a las
almas de los
difuntos  contra
los malos
vientos, mediante rituales de

purificacion. Segun la tradicion, estos
elementos no deben de faltar en la
mesa. Como recipientes se suele usar
jicaras, (Ilamadas en maya lec), un plato
pequefio o tarro de barro. Estos
elementos tienen ademas la funcién de
guiar a las almas otra vez camino al otro
mundo, de manera que no queden
atrapadas en éste.

Otros alimentos son:
calabazas grandes,
de preferencia la
"dzol", jicamas,
camotes, mazorcas
de maiz tierno,
(pibinales) y unas
tortas de masa vy
frijoles llamadas:
"pibil- xpelon”. Asi
como sendas jicaras
. de sabroso “tan-
chucua",atole que fabrican con masa de
maiz, cacao, pimienta y anis, a modo
de "champurrado".

Fotografias:

Donde recordamos a
nuestros familiares
difuntos

Juguetes:

Para aquellos nifos
que han muerto,
también recuerden sus
juegos.

Cruz verde:

Cristo murié en ella,
pero resucito. El arbol
de la vida, es dedcir,
porque Cristo murié en
ella, es que nosotros
morimos, pero también
estd la promesa de la
resurreccion.
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Frutas:

Para que los
difuntos se deleiten
de los frutos de la
tierra.

Velas:

Para iluminar el
camino de los
difuntos.

Flores:

para encargar el alma
de los difuntos, ésta la
llevara al alma de otra
persona.
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CATEQUESIS DE NINOS DE TERCERO Y CUARTO
TEMA: FIELES DIFUNTOS Y TODOS LOS SANTOS

Objetivo: los nifios y las niflas de la Arquidiocesis de Yucatan al participar en la
catequesis de todos los santos y fieles difuntos descubren formas de cémo
alcanzar esa vida que Dios nos da para vivir en amor y unidad.

Ambientacion del lugar

Preparar el salén con imagenes de los santos que sean mas conocidos por los
nifios en su centro y frases que hagan alusion a la vida, un altar con un mantel
para que al final ellos elaboren el altar.

Material

- Unafoto que los nifios lleven de algun ser querido que ya murio.
- Flores naturales

- Veladoras

- Papel picado (si es posible)

- Laoracion inicial y final

- Lasegunda parte de la cita biblica

- Si es posible alguna fruta, galletas..... segun sus posibilidades

Oracion:

Niflo: Patriarcas que fueron la semilla
del arbol de la fe en siglos pasados,
al Vencedor divino de la muerte,
ruega por nosotros.

Nifia: Profetas que rasgaron
inspirados

del porvenir el velo misterioso,

al que saco la luz de las tinieblas,
ruega por nosotros.

Nifio: Almas candidas, Santos
Inocentes

gue aumentaron de los angeles el
coro,

al que llamo a los nifios a su lado,
rueguen por nosotros.

Nifia: Apéstoles que echaron en el
mundo

de la Iglesia la semilla poderosa,
al que es de la verdad depositario
rueguen por nOSotros.

Nifio: Martires que ganaron sus
palmas

en la arena del circo, en sangre rojo,
al que les dio fortaleza en los
combates,

rueguen por nOSotros.

Nifia: Virgenes semejantes a
azucenas

que el verano vistio de nieve y oro,

al que es fuente de vida y hermosura,
rueguen por nOSotros.



Niflo: Monjes que de la vida en el al que es oasis de calma en las

combate tormentas,
Pidieron paz en el claustro rueguen por nosotros
silencioso,

Canto: Caminaré en presencia del Sefior

Caminaré en presencia del Sefior. nuestro Dios es compasivo,
Caminaré en presencia del Sefior. el Sefor guarda a los sencillos,
Amo al Sefior, estando yo sin fuerzas me salvé.
porque escucha mi voz suplicante,

porque inclina su oido hacia mi Caminaré en presencia del Sefior.
el dia que lo invoco. Caminaré en presencia del Sefior.

Me envolvian redes de muerte,

cai en tristeza y angustia, Alma mia, recobra tu calma,
invoqué el nombre del Sefior: que el Sefior fue bueno contigo,
«Sefior, jsalva mi vida!». arranco mi alma de la muerte,

mis ojos de las lagrimas,

El Sefor es benigno y justo,
mis pies de la caida.

Vemos la realidad
El dia primero de noviembre celebramos la fiesta de todos los santos ¢ ustedes

conocen alguno? (compartir con los nifios). Qué bueno nifios asi como han
compartido los nombres de los santos que conocen y algo de su vida nos invitan y
nos entusiasman a vivir de la misma manera ya sea por su sencillez, pureza,
servicio,...Y el dia 2 celebramos a nuestros fieles difuntos. En estos dias
acostumbramos a visitar el cementerio, o lugares donde se guardan las cenizas de
nuestros difuntos, llevandoles flores, vamos a Misa, rezamos por ellos, hacemos
altares para recordarlos, etc.

Cuando muere alguien sobre todo si es muy cercano a nosotros nos da tristeza y
nos duele, saber que ya no los veremos mas, que ya no estan fisicamente con
nosotros, pero sabemos que los que murieron estan con Dios, y aunque en
momentos lloramos 0 nos entristecemos, la fe en Jesus, nos da la Paz y confianza
de que ellos estan bien, estan con Dios.

Pensamos desde Dios

Mt. 25, 31- 46.



Escuchemos la palabra que se nos va a proclamar, les pido que en un primer
momento la leamos de la Biblia y en un segundo momentos la iremos leyendo
cada uno de acuerdo al versiculo que nos toco.

Escuchamos en la palabra de Dios que son agradables a Dios todos aquellos
ninos o personas aquellas personas que ayudaron a otros que necesitaban una
palabra, algo de comer, un abrazo de amigo y hermano. Los que saben pensar en
que no solo ellos necesitan sino también los nifios, los ancianitos, los que viven
solos, aquellos que han perdido a un ser querido, Jesus nos muestra que
debemos verlo en ellos y si lo amamos y queremos vivir de acuerdo a lo que Dios
quiere, debemos compadecernos y ayudarlos con lo que cada uno pueda ya que
Dios nos ha regalado todo lo que tenemos, es por pura providencia de su amor.

Asi como también vemos con gran tristeza que hay muchas personas que no
descubren su presencia, en las demas personas, por eso son egoistas no
compartiendo algo de comer con los que no tienen, no visitando a los abuelitas
gue necesitan de los mas jovenes, no van a misa, no hacen oracion en familia.

Nos dice la palabra de Dios que a ellos Dios no les van a reconocer, porque no se
parecen a El, entonces no lo va reconocer cuando llegue a la casa del cielo.

Las Fiestas de Todos los Santos y los Fieles Difuntos, nos une con todos: con los
vivos y muertos, con Dios, con los Santos, la Virgen Maria y los angeles, con la
tierra donde vivimos y con el cielo a donde iremos. Todos pedimos por todos. Es a
lo que llamamos Comunién de la Iglesia.

Cada uno de nosotros desde nuestro bautismo estamos llamados a ser Santos,
viviendo lo que Dios nos manda, cumpliendo los mandamientos, los sacramentos,
esforzandonos todos los dias por ser mejores cristianos, por ayudar a los demas.

Dios nos invita a ser Santos, y lo podemos lograr, si nos esforzamos en vivir
diariamente lo que El nos va indicando; lo que nos toca vivir.

Les invito a hablar sobre la vida de algin Santo (Puede ser el de nuestra
devocién, lo importante es que entienda el nifio como llegd a la Santidad, y
animarlos a que escojan un santo de su devocion si no lo tienen todavia)
ensefiarle de una manera sencilla, cdmo haciendo lo que Dios nos propone
podemos llegar a ser Santos.

PROPONEMOS PARA AVANZAR
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Elaborar un pequefio altar de muertos y repasar el significado de cada elemento
que lo conforma, asi como los niveles del mismo. (De preferencia hacer un altar de
algun familiar o alguien cercano a la familia)

Visitaremos un cementerio o las criptas en estos dias. Y juntos como familia
participaremos de la Eucaristia ofreciéndola por los fieles difuntos.

CELEBRAMOS NUESTRA FE

En torno al altar que se ha hecho junto con todos los nifios, les invitamos a
tomarse de las manos para decir juntos el Padre Nuestro, Ave Maria Yy luego
cantamos.

EL AMOR DE DIOS ES MATRAVILLOSO

EL AMOR DE DIOS ES MARAVILLOSO (2)
GRANDE ES EL AMOR DE DIOS.

Tan alto, que no puedo estar mas alto que El,
tan bajo, que no puedo estar debajo de El,
tan ancho, que no puedo estar afuera de El
grande es el amor de Dios.

CATEQUESIS FAMILIAR

Invitamos a todos a que al llegar a su casa inviten a su familia a que el dia primero
o el dos de noviembre hagan esta oracion en familia.

Oracién en Familia

Padre Bueno

Por intercesion de la Virgen Maria

Y de todos los Santos

Te pedimos por nuestros familiares,
Por nuestros amigos que ya murieron,
También por aquellos

Que no tienen quien pida por ellos,
Ten misericordia de todos

Y dales el descanso eterno

Amén

R. El Sefior es mi pastor, nada me falta. (Sal. 123)
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El Sefor es mi pastor, nada me falta: en verdes praderas me hace recostar; me
conduce hacia fuentes tranquilas y repara mis fuerzas; me guia por el sendero
justo, por el honor de su nombre. R.

Aungque camine por cafiadas oscuras, nada temo, porque tu vas conmigo: tu vara
y tu cayado me sosiegan. R.

Preparas una mesa ante mi, enfrente de mis enemigos; me unges la cabeza con
perfume, y mi copa rebosa. R.

Ta bondad y tu misericordia me acomparian todos los dias de mi vida, y habitaré
en la casa del Sefor por afios sin término. R.
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CATEQUESIS DE NINOS DE INICIACION EUCARISTICA
TEMA: FIELES DIFUNTOS
Objetivo:

Los nifios y niflas de iniciacion eucaristica participan en las celebraciones
familiares y comunitarias de Fieles Difuntos, y mediante la confrontacion de la
pérdida del sentido comunitario, de nuestras costumbres y tradiciones, descubren
la riqgueza y la ganancia de vivir segun los criterios evangélicos, de manera que
inicien su camino de conversion.

Material: Lo necesario para que podamos preparar un
altar. Cruz, velas de colores o veladoras, incienso,
alimentos tradicionales (tamales, Pibes, pozole, pan,
horchata, etc.) flores, fotografia de nuestros difuntos.
Muy importante que resaltemos en el altar nuestro
crucifijo, las velas o veladoras y ambientemos nuestro
altar con la palabra VIDA. Las veladoras y flores se
pondrdn y prenderan al final, en el momento de
“Celebremos nuestra fe”

Bienvenida grupal.

Bienvenidos! Que gusto tenerlos nuevamente reunidos en torno a esta fiesta
tradicional para nuestra querida Arquidiécesis y en todo México, hoy vamos a
reflexionar sobre la VIDA, porque los catdlicos, ante la realidad de la muerte
celebramos la vida, la vida eterna a la que empieza a participar nuestro ser
guerido cuando muere.

Vamos a iniciar con un canto a manera de oracion: “Mas alla del sol”

Aunque en esta vida me falten riquezas sé qué alla en la gloria tengo mi mansion.
Alma tan perdida Entre las pobrezas de mi Jesucristo Tuvo compasion

Coro: Mas alla del sol Mas alla del sol yo tengo una hogar, hogar bello hogar mas
alla de sol (2 veces)

Asi por el mundo, yo voy caminando pruebas me rodean y hay tentacién, pero
Jesucristo que me esta probando llevara me salvo Hasta su mansion,

(coro) Més alla...
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Cristo a Cada raza del linaje humano puede impatrtirle, plena salvacion y una bella
casa echa por su mano fuera a prepararle a la santa Sion.

Confrontamos con la realidad:

El otro dia, en una reunién, alguien comento: “se murié fulanito, pobre” y otra
persona, que por cierto padecia cancer terminal, pregunto ¢por qué pobre? Se
hizo un silencio y cada uno de los que estdbamos ahi, pensamos que
efectivamente, no hay razén para compadecer a quien se muere. Este tipo de
expresiones muestran una fuerte influencia de mentalidad atea muy generalizada
en nuestro tiempo, que ve la muerte como un final rotundo, un hoyo negro al que
se entra para nunca mas salir, un triste final al que todos estamos llamados.
Desde el punto de vista de quien no tiene fe, el que se muere se ve como un nifio
al que su papa fue a sacar demasiado pronto de la fiesta, mientras que el creyente
cristiano considera que el que muere, mas bien jentra a la fiesta! Y eso, aunque
no deja de ser doloroso, no debemos perder la Esperanza y la confianza de que
Dios lo recibe en su Reino.

Pensemos en los jévenes que esperan afuera para entrar a una disco, a ellos, no
se les ocurre compadecer a los que ya entraron “pobres, ya van a poder empezar
a bailar desde ahora” Los que hacen fila para entrar a un espectaculo no sienten la
menor lastima por los que entran primero, al contrario, envidian que obtendran los
primeros lugares.

Pues bien, morir, es entrar a algo infinitamente mejor de lo que nos pudiéramos
imaginar en este mundo.

Para los primeros cristianos la muerte era considerada el verdadero nacimiento de
una persona, el momento feliz en que salia de este mundo, con todas sus penas y
sufrimientos y comenzaba a disfrutar la vida eterna en compaiiia de Dios (por eso
se conmemora a los santos el dia de su muerte y no de su cumpleafios)

Contemplamos desde la fe
Nos dice San Pablo en la primera carta a los Tesalonicenses 4,13-15. 5, 11

“Hermanos, deseo que estén bien enterados acerca de los que ya descansan. No
deben afligirse como hacen los deméas que no tienen esperanza. ¢No creen que
Jesucristo murid y resucito? De la misma manera, pues, Dios hara que Jesus se
llevé con él a los que ahora descansan. Les damos esto como palabra del Sefior:
nosotros, los que ahora vivimos, si todavia estamos con vida cuando venga el
Sefior, no tendremos ventaja sobre los que ya han muerto.

Por eso, animense mutuamente y edifiqguense juntos, como ya lo estan haciendo”.

El saber que nuestros difuntos queridos ya estan gozando del mayor bien que
pueda existir, hace mas llevadera su ausencia, es como si alguien a quien quieres
mucho, se gana un viaje fabuloso a un lugar al que siempre has tenido la ilusion
de ir, sin duda lo extrafarias mientras estuviera fuera, pero te consolaria
imaginarlo feliz, viviendo fascinado esa experiencia que tanto anhelaba. Y la gran
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diferencia es que ese viajero probablemente no estaria en permanente
comunicacion contigo, pero con tu difunto podras establecer una comunicacion
constante a través del Sefior. El intercede por ti y tu puedes seguir orando por el.
Es la comunion de los santos, que nos hace sentir que la muerte no es ausencia,
sino diferencia de presencia, unos viven en el cielo, unos vivimos en la tierra,
todos unidos en la presencia de Dios.

Hay que dejar claro que esta comunicacién es a través del Sefior, pretender
“saltarlo” y tratar de entrar en “contacto” con un difunto a través de un “médium” o
mediante el uso de una “ouija” es considerado por la Iglesia un grave pecado,
porque el que responde a ese llamado no es el difunto sino el maligno y no el
juego abrirle la puerta al mal pues, jsiempre acepta entrar!

Por ultimo vale la pena comentar que aunque la muerte es, como dice san Pablo,
una ganancia (Flp 1, 21) no nos toca a nosotros adelantar el momento, como
tampoco hay muertes demasiado tardias o tempranas, toda muerte llega en el
preciso momento, en que el Sefor, considera que ese particular fruto, ya esta
maduro para caer en sus manos amorosas.

Proponemos para avanzar

Material a utilizar: 4 pelotas de esponja, de nieve seca, de papel o piedras
pequefias. Una hoja y pluma o lapiz para los compromisos.

Imagina la vida como un juego en el cual tu te encuentras haciendo malabarismos
con 4 pelotas en el aire... A cada una las nombras asi: familia, salud, amigos y
espiritu (relacién con Dios)... y las mantienes todas en el aire.

Piensa que cada pelota es de cristal si dejas caer alguna de ellas, ésta sera
irremediablemente marcada, maltratada, cuarteada, dafiada, o hasta rota y jamas
volvera a ser o mismo.

Te invitamos a que intentes jugar y a realizar los malabarismos, en virtud del
resultado escribe cuatro acciones para fortalecer cada una de estas areas de tu
vida:

Mi compromiso
Familia:

Salud:

Amigos:

Espiritu:
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Celebremos nuestra fe
Material a utilizar: velas, cerillos y flores.

Encendemos las velas de nuestro altar y dividimos al grupo en dos para realizar la
oracién. Se motiva a cada uno a pensar en sus familiares y amigos ya fallecidos.

Oracién

Grupo A: jOh Dios! Nuestro Creador y Redentor, con tu poder Cristo conquisto la
muerte y volvio a Ti glorioso.

Grupo B: Que todos tus hijos que nos han precedido en la fe (especialmente N...)
Participen de su victoria y disfruten para siempre de la vision de tu gloria donde
Cristo vive y reina contigo y el Espiritu Santo, Dios, por los siglos de los siglos.
Amén.

Grupo A: Dales, Seiior, el descanso eterno.

Grupo B: Brille para ellos la luz perpetua. Descansen en paz.
Ameén.

TODOS: Maria, Madre de Dios, y Madre de misericordia, ruega por nosotros y por
todos los que han muerto en el regazo del Sefior.
Amén.

Después cantamos: CANTANDO LA ALEGRIA.

Juntos cantando la alegria de vernos unidos en la fe y el amor. Juntos sintiendo en
nuestras vidas la alegre presencia del sefior.

Somos la iglesia peregrina que el fundo. Somos un Pueblo que camina sin cesar.
Entre cansancios y esperanzas hacia Dios, nuestro amigo Jesus nos llevara.

Hay una fe que nos alumbra con su luz. Una esperanza que empapé nuestro
esperar. Aunque la noche nos envuelva en su inquietud, nuestro amigo Jesus nos
guiara.

Es el sefior nos acompafia al caminar, con su ternura a nuestro lado siempre va.
Si los peligros nos asechan por doquier, nuestro amigo Jesus nos salvara.
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